
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ein feines Mitagessen. 
Direkt zu Ihnen nach Hause. 
Frisch zubereitet. Persönlich geliefert. 365 Tage im Jahr. 

Fein essen – einfach und zuverlässig. 
Unsere Mahlzeiten werden im Restaurant Widder in Zuchwil zubereitet und von der 

Spitex Wasseramt direkt zu Ihnen nach Hause gebracht. 

3 MENÜS – 4 Gänge 

Menü1, vegetarisch 

oder Wochenhit 

CHF 22.- 
inkl. Lieferung und 

Geschirr 

10:30–12:30 Uhr 
persönliche Lieferung 

 

AUCH SPEZIALKOST MÖGLICH 
z.B. Diabetes Typ II, leichte Vollkost, laktosefrei, glutenfrei und Turmixkost 

Interesse? Rufen Sie uns an. 

032 675 60 30 

SPITEX Wasseramt 

Hauptstrasse 60, 4566 Kriegstetten 

www.spitex-wasseramt.ch 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

So funktioniert unser Mahlzeitendienst 
Einfach auswählen, bestellen und geniessen. 

1 
Auswahl 

Täglich wählen Sie zwischen Menü 1, Menü 2 

(vegetarisch und einem Wochenhit. Ganze 

und halbe Portionen sind möglich. Das Menü 

umfasst Suppe, Salat, Hauptgang und 

Dessert. 

2 

3 

4 

5 

7 

6 
Spezialkost 

Wir bieten Diabetes Typ II, leichte Vollkost, 

laktosefreie, glutenfreie und Turmixkost an. 

Möglich sind zudem fein geschnittene 

Portionen, 2 Suppen statt Salat oder 2 Salate 

statt Suppe. 

Bestellung 

Den Menüplan für die Folgewoche erhalten 

Sie am Mittwoch. Bis Donnerstag, 16.30 Uhr, 

teilen Sie uns Ihre Auswahl mit. An- und 

Abmeldung nehmen wir Montag bis Freitag 

von 08.00 bis 16.30 Uhr telefonisch 

entgegen. 

Abmeldung 

Bei kurzfristigen Abmeldungen am 

Liefertag wird die Mahlzeit verrechnet. 

Lieferung 

Wir liefern an 365 Tagen im Jahr. Die Mahlzeit 

wird zwischen 10.30 und 12.30 Uhr 

persönlich übergeben. Die genaue Zeit kann 

je nach Liefermengen variieren. 

Mahlzeiten-Box 

Die spezielle Box hält Ihre Mahlzeit in 

geschlossenem Zustand ungefähr drei 

Stunden warm. Sie darf nicht auf Herdplatten 

und nicht in Backofen oder Mikrowelle 

gestellt werden. 

Rückgabe & Reinigung 

Bitte Speisereste entfernen und das Geschirr 

mit kaltem Wasser vorspülen. Geschirr und 

Box werden anschliessend professionell 

gereinigt. 

Preise pro Mahlzeit 

Ganze oder halbe Portion 

 

Menü 1 / Menü 2 / Wochenhit     CHF 22.00 

Spezialkost            CHF 26.00 

Im Preis enthalten: Mahlzeit, Lieferung und Benutzung 

des Geschirrs. 

Interesse? Rufen Sie uns an. 

032 675 60 30 

SPITEX Wasseramt 

Hauptstrasse 60, 4566 Kriegstetten 

www.spitex-wasseramt.ch 



